
 

病案纪录            初诊日期：  

姓名 性别 年龄及体型 来诊日期 

  男性身壮  46 岁   

来诊原因： 自述白血病化疗后，身体诸多不適，又有阴曩肿，想吃中药调整及控制白血病。 

问诊： 

1、睡眠： 不沉，会因上述症状而干扰。 

2、胃口： 不好，因胃不舒服 。 

3、大便： 尚可。 

4、小便： 次數多、夜尿。 

5、口渴： 常渴、想喝水。 

6、手足温度： 手足凉。 

12、其他：  脚无力，阴曩肿，手抖，血小板減少到 110 左右。 

脉诊： 滑数 

(参考药王脉学) 

诸脉象如下---心脉三层滑数，四层缓脉加涩。肝脉二层滑弦数脉，三层滑弦数脉，四层滑数加

涩。五层黏加涩。肾阴脉二层弦细，三层滑弦细，四层滑弦细，五层黏滑。肺脉二层癌加涩加

黏脉，三层滑加涩脉，四层黏加滑加涩脉，五层癌脉加涩脉。胃脉三层滑弦细加癌脉，四层黏

脉加涩脉，五层涩脉。肾阳脉三层滑细脉，四层滑脉，五层滑脉。 

望诊： 

1、舌诊： 舌胖大、有齿痕，白腻厚苔。 

2、眼诊： 肾阳反应较差。 

耳诊：  

诊断： 舌看从前脉看现在，知道病人化疗后身体痰湿重，痰湿严重后会转化成黏毒脉。病人

还有手抖现象，从肝脉之气滞及热毒可吻合。病人问我中医可以治好白血病吗?我回答中医可

以调整他脉象往正常人平脉来调整。若脉象中不出现癌脉则是脱离白血病。让他血小板能达到

正常人标准。两周后电话问诊，血小板回升到约 170-180，接近正常人标准。手不抖了。 

针灸处方：  

中药处方：（基于医疗法，恕无法于此公开） 

主要是 …… 

解说： 

给病人开了两付药。一付调整他脉象中热毒。一付补养他气血。 

病患回馈： 

吃药一周后有感冒症状，透過本診所先寄感冒药帮助去感冒。癌症病人最忌感冒，因为身体免

疫系统会先处理急症，影响癌症药的效果，这是中医治疗癌症的大窍门。病人还反应阳反应弱，

我告知给我一点时间把血小板控制到很稳定了，一定帮他调整阳起反应让他可以当正常男人。

本次药寄给他时除了继续控制血小板外也加了补阳的药，希望他能恢复往日正常男人感受。中

医传承千年，望闻问切四诊合参，脉诊是中医的根及法宝，希望所有中医同好都能四诊合参。 


